
Die Versicherung Alterna übernimmt Behandlungskosten für Therapien der Komplementärmedizin, 
die von Ärzten durchgeführt werden.

Leistungen Alterna
 Alterna vergütet 80% der Kosten für folgende komplementärmedizinischen Behandlungen:

 Naturheilverfahren
 Akupunktur, Aurikulotherapie, Bioresonanz, Chinesische Medizin, Elektroakupunktur, Homöo-

pathie, Magnettherapie, Phytotherapie, Neuraltherapie
 Manuelle Therapien
 Anthroposophische Medizin, Ätiopathie, Mesotherapie, Orthobionomie, Osteopathie, Autogenes 

Training
 Psychotherapie
 Biodynamik, Medizinische Hypnose, Rebirthing, Sophrologie, EMDR (Therapie durch Augen-

bewegungen)

 Die Versicherung übernimmt auch Heilmittel dieser Therapien bis zum Jahreshöchstbetrag 
von Fr. 2’000.–.

Es gelten die Besonderen Versicherungsbedingungen.

Alterna
Unsere Lösung für Komplementärmedizin – 

 Ihrem Budget zuliebe
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Wir bieten Ihnen eine vorteilhafte Lösung zur Deckung Ihrer 
komplementärmedizinischen Behandlungen.
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Scannen und online lesen

Mehr über Alterna

Versicherungsprodukte, die Ihren Anforderungen gerecht werden

Der Groupe Mutuel, Association d’assureurs, sind mehrere selbstständige Gesellschaften 
angeschlossen, die in den Bereichen Kranken- und Unfallversicherung, Lebensversicherung, 
Vermögensversicherungen und Unternehmensversicherungen (Krankentaggeld, Unfallver-
sicherung und berufliche Vorsorge) tätig sind. Erkundigen Sie sich über unsere breite Auswahl 
an Versicherungsprodukten.

Unverbindliche, individuelle Beratung 
Montag bis Freitag, 8.00 bis 12.00 Uhr und 13.30 bis 17.00 Uhr

Hotline 0848 803 111  l  Fax 0848 803 112  l  Web www.groupemutuel.ch

Folgende Versicherungsunternehmen sind Mitglied der Groupe Mutuel, Association d’assureurs: Avenir Krankenversicherung AG – Easy Sana Krankenversicherung AG – Mutuel Krankenversicherung AG  
Philos Krankenversicherung AG – SUPRA-1846 SA – Fondation AMB – CM Ville de Neuchâtel – Groupe Mutuel Versicherungen GMA AG – Mutuel Versicherungen AG – Groupe Mutuel Leben GMV AG
Von der Groupe Mutuel verwaltete Vorsorgestiftungen: Groupe Mutuel Vorsorge GMP – Walliser Vorsorge

Groupe Mutuel Versicherungen GMA AG 
Rue des Cèdres 5 - Postfach - CH-1919 Martigny
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